Egészseg




Az egészség fogalma

Bbetegseg hianya?

Bhany teniszkonyok egy TBC?




Az egészség fogalma

BI\VHO definicio (1955)
BImorbiditas

3 felmérések

[ statisztikak

B haziorvosok

Bmortalitas




Halalozasi rata

B11000 vagy 10 000 fore

Bkorral no: korspecifikus ratak

Bl3-4-szeres kulonbségek: nem 20 év és
80 év, hanem

B50-50 ismerOs, szegények és
csazdagok: 1 gazdag halalara 4
szegény halal jut




Torténeti kép

7/ 7/

B1900 elott: fertoz0 betegségek

ma:
3 balesetek

B sziv- és érrendszeri betegségek

B daganatos betegségek




Torténeti kép

B11900 elott: a szegénység betegségei

Bma: a jolét betegségei




Torténeti kép

11900 elott: az abszollt szegénység
betegségei

Bma: a relativ szegénység betegségei




A biomechanikus model

Bszervi eredetu
Bleyogyitas kozpontd
Ebetegség: kiilso tamado

Bizolalt egyén
Blkorhaz




A biomechanikus model

Bhtiinetek, diagnozis
Bmegelozés helyett gyogyitas
Bpragmatikus

Bla test mint gép

Baz orvos a test autészerelOje




Torténeti kép

BEXIV. sz. lepra

BAXV. sz. pestis

BIXV1. sz szifilisz
EIXVII-XVIII. sz. himlo
BEXIX. sz. skarlat
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Tuberkulozis

Figure1.1 Respiratory Tuberculosis: The Decline in England and Wales,
1840-1970
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Javulas

® kevesebb szulés

d kisebb csaladok
®jobb taplalkozas

@dXX. sz-ig korhazaknak nincs szerepuk
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1931

Figure 2.1 Mortality by Cause, Age and Sex, 1931, 1973
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Source: OPCS Trends in Mortality. (HMSO, London, 1978). Reproduced with the permission of
the Controller of Her Majesty’s Stationery Office.
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Country GDP Total health Infant mortali
PPP_$ per head expenditure per 1000 live bi

(1991) % of GDP (1991) (1992)

Albania 3500 4 33.8
Austria 17 690 8.5 7.5
Belgium 17 510 8.1 8.5
Bosnia

Herzegovina 18.4
Bulgaria 4813 54 15.9
Croatia - 11.6
Czech Republic 9.9
Denmark 17 880 7 6.5
Finland 16 130 8.9 52
France 18430 9.1 7.3
Germany 19 770 9.1 7.0
Greece 7680 4.8 9.0
Hungary 6080 6 14.1
Ireland 11 430 8 7.6
Italy o 17 040 8.3 8.6
Luxembourg 20 800 6.6 12
Netherlands 16 820 . 8.7 7.1
Norway 17 170 8.4 7.0
Poland 4500 5.1 14.4
Portugal 9450 6.2 9.3
Romania 3500 3.9 23.3
Slovakia 11.3
Slovenia 8.9
Spain 12 670 6.5 7.6

Sweden 17 490 8.8 58



Selye Janos

[31907-1982
BIMontreal

Bstressz







Az onbecsulés mint
eroforras

seruléekenyseg kivalto ok

l l

tartosan alacsony
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remeny;

életesemény

elenseg

kilatastalan helyzet
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Halalozasi ratak

BIE-Anglia, 1994: 4-szeres kiilonbség
also és felso decilis kozott

BHarlem magasabb, mint Bangladesh

BIBrazilia gyermekhalandosag 12-90
(Mao: 11.5, Ausztria: 7.5, Svédorszag:
5.5)




Halalozasi ratak

BIUSA, Multiple Risk Factor Intervention
Trial

B300 ezer fehér férfi, 12 jovedelmi
categoria lakohelylik median
jovedelme szerint

B kivételével mindegy, hogy n6vekvo
jovedelem vagy csokkeno haldlozas




Anglia a haborukban

B1915-1945: varhato életttartam 6-7
évet nott

Beletszinvonal, lakaskoralmeények,
orvosi ellatas romlott

Blteljes foglalkoztatottsag, jOvedelmi
ktllonbségek csokkenése, tarsadalmi
kohézio novekedése




Roseto, Pennsylvania

B31930-as évek: alacsony halalozasi
rata, kulonosen sziv: -40 %

B1960-as évek: eltunik az elony




Kelet-Europa

B1970-ig még Osszevethetd Ny-Europaval
BINDK, Bulgaria, Romania legjobbak
B170-es évektol romlas

B21990: egyetlen k-europai halandosagi mutatoi
sem érik el legrosszabb ny-europait!

BInem ellatas romlott, nem kornyezet romlott




Svedorszag és Japan

Blegymas ellentétei:

B3 Japan: kevés valas, kevés hazassagon kivil sziletett
gyerek

[ Svédorszag: gyerekek tobb mint fele hazassagon kiviil
szuletik

Bde: mindketto egalitarianus, mindkettoben
legjobb gyerekek helyzete (5 év alatti
halalozasok)

BSvedorszag: csak gyerekek 2 9%-a él atlagos

jovedelem alatt egysziilOs haztartasokban (OECD
21%, USA 54%)




Megfazasi kisérlet

Blsok stressz 75 %-kal noveli
megbetegedés valdszinuségét

77

Bstressz mérése kérdoivvel

A csoport: 5-féle virus a vizben

BB csoport: csak viz

Blkeves stressz: 27 % betegedett meg

Blsok stressz: 47 % betegedett meg
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Figure 1: Income Inequality (ginl coefflclent) and life
expectancy for all 22 countrles reporting to the Luxembourg

Income Study, for the perlod 1989-91
Circles represent country population size.
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Globalization of the
# Capital Concentration & Other Risk Factors
Leveraged buy-outs, ete,

'

Changes in
Occupational Structure
Downsizing/lob Losses

Flue-curing of hd

tobacco 5 Cardiovascular
Disease

&

¥ Social
Cohesion

*Blood Pressure Epidemiologic Transition
* Smoking ; in Developing Countries
4+ Obesity :
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Figure 10.1 Trends in life expectancy at birth
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Parsons: beteg-szerep

Blfelmentés a feladatok alol
Bhem felelOs a betegségért

Blkoteles meggyogyulni

Blkoteles keresni az orvos segitségét




